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Evento

Acompanhe a 
cobertura completa 
da 16ª edição  
do Viver a vida. 

Educação 
financeira

Com as finanças 
equilibradas  
em 2020! 

Funbep

I n f o r m a t i v o  a l  •  F u n d o  d e  P e n s ã o  M u l t i p a t r o c i n a d o

Imprevistos acontecem e é preciso se 
preparar para enfrentá-los da melhor 

forma possível. Por isso, o Funbep está 
lançando uma publicação exclusiva  
com informações importantes que 

ajudam a lidar com as questões e os 
procedimentos que envolvem a proteção 

efetiva de seus familiares em caso de 
falecimento ou incapacidade.

I n f o r m a t i v o  b i m e s t r a l  •  F u n d o  d e  P e n s ã o  M u l t i p a t r o c i n a d o

https://www.funbep.com.br/faleconosco.asp
https://www.funbep.com.br


Mais um ano cuidando  
do seu futuro

Quem está atento ao 
presente e aos desafios 

que vivemos no 
cotidiano está também 

atento ao futuro. Porque 
o futuro é, em grande 

parte, o resultado 
de nossas atitudes e 

decisões hoje. Isso vale 
tanto do ponto de vista 

pessoal quanto para 
empresas e entidades, 

como o Funbep.

Em 2019, demos continuidade aos processos que 
asseguram a qualidade de nossa governança e a 
eficiência de nossos controles. A boa governança 
é essencial na identificação e mitigação de riscos 
e na atuação dos representantes nos Conselhos 
Deliberativo e Fiscal, a fim de garantir o pleno 
cumprimento de nossos objetivos e obrigações.

As principais premissas de gestão do Funbep 
baseiam-se em seu Estatuto, nos Regulamentos 
dos planos, na legislação que rege o sistema e 
demais regras que têm impacto sobre as nossas 
atividades. Este é o caso da Lei Geral de Proteção 
de Dados, sancionada em agosto deste ano, 
que tem nos levado a trabalhar intensamente 
no mapeamento de nossos procedimentos para 
adequá-los às novas exigências.

Outro aspecto relevante em 2019 foi nossa 
aproximação ainda maior com a AFAB, criando um 
ambiente de oportunidades para a troca de ideias 
e falar sobre as iniciativas do Funbep, de maneira 
transparente. Compartilhamos, assim, assuntos 
de interesse comum e podemos identificar e focar 
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Diretoria Executiva do Funbep 

nossas ações no aprimoramento da qualidade  
e do alcance de nosso trabalho para os 
participantes e assistidos. 

Por fim, e também em nome da transparência, 
precisamos destacar os excelentes resultados 
na gestão dos investimentos que atingiram 
índices extremamente positivos. Mesmo assim, a 
elevada rentabilidade alcançada não foi suficiente 
para eliminar o deficit do plano, em função 
do grande número de demandas judiciais que 
enfrentamos e que afetam o patrimônio de todos 
os participantes e assistidos, dentro do princípio 
do mutualismo.

Esse é sempre um aspecto que devemos 
considerar quando pensamos na relação de nosso 
presente com nosso futuro. Afinal, precisamos 
assegurar a sustentabilidade na gestão do Funbep 
e dos benefícios que administramos para nossos 
mais de 6.500 participantes e assistidos.  
Esse é nosso maior compromisso.

Um feliz ano novo para todos nós!



Confira seu 
cadastro e faça 
as atualizações 
necessárias, 
entrando na Área 
do Participante do 
site (com seu CPF 
e senha), na rota 
Cadastro >  
Dados Pessoais > 
Atualizar Dados. 

O Funbep vem usando também 
mensagens via celular (SMS)  

para contatar os participantes  
e assistidos, de forma mais  
ágil e direta. Para que você 
receba esses comunicados,  

a entidade precisa ter seu 
número correto.

Aproveite e confira seu e-mail e as 
demais informações cadastrais!

Seu número de celular 
está atualizado?

Ouvindo
você

Informativo bimestral do Funbep  
• Elaboração Palavra. Oficina de 
Textos, (11) 3817-4829 •  
Jornalista responsável: Beth Leites  
(MTb 20.273) • Projeto gráfico: 
107artedesign • O Funbep não se 
responsabiliza por decisões tomadas 
com base nas matérias divulgadas  
nesta publicação.

Pessoalmente  
(De 2ª a 6ª feira, das 10h às 17h)
Rua Marechal Deodoro, 869  
– 17º andar – Centro  
- CEP 80060-010
Curitiba – PR

Pela Internet
www.funbep.com.br
Canal “Fale Conosco”

Por telefone
(De 2ª a 6ª feira, das 8h às 19h)
4090 1640  
Capitais e Regiões Metropolitanas
0800 722 8040 
Demais localidades 
0800 770 2399 
Pessoas com deficiência auditiva e de fala

Envie suas sugestões de matéria 
para o Canal “Fale Conosco”. 
Participe!

O Funbep está pronto para ouvir os 
participantes e assistidos, responder às 
suas necessidades e aperfeiçoar sempre seu 
relacionamento com você.

Para contatar a entidade, você pode 
utilizar o canal de atendimento de sua 
preferência:

O 40º Congresso Brasileiro da Previdência Complementar Fechada, realizado de 16 a 
18 de outubro em São Paulo, proporcionou aos participantes uma boa oportunidade 
para refletir sobre o atual cenário no segmento. Os diretores, gestor e membros dos 
Conselhos do Funbep prestigiaram a programação de palestras, apresentações e 
discussões técnicas do evento que abordou o tema “Protagonismo em um mundo 
sem fronteiras”.

O Congresso recebeu cerca de 3.400 profissionais para debater os assuntos que 
mais impactam as entidades, seus participantes e patrocinadoras. Com três 
eixos temáticos (Transformação da Sociedade, A Nova Previdência e Repensando 
nosso Modelo de Negócio), o encontro confirmou seu papel no fomento à troca 
de ideias e melhores práticas no setor.

Protagonismo no Congresso da Abrapp
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https://www.funbep.com.br/faleconosco.asp
https://funbep.participante.com.br/login


O material aborda um tema muito 
delicado: a preparação dos principais 
aspectos que envolvem o falecimento. 
Afinal, por mais difícil que seja, é 
essencial refletir sobre o momento 
em que seus familiares terão que lidar 
com a sua ausência. Isso abrange o 
planejamento financeiro e uma série 
de medidas e precauções para evitar 
complicações e transtornos diante de 
uma situação já bastante difícil.

Funbep 
lança Guia 

Proteja a 
sua Família

>>>
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Família 
representa...

ama 
cuida!...acolhimento, cuidado, proteção, 

carinho, respeito. 
E foi pensando na importância da família e 
da atenção àqueles que são nosso principal 
suporte que o Funbep desenvolveu o  
Guia Proteja a sua Família.



Em cada 

A organização do 
orçamento doméstico, 

envolvendo os 
membros da família, 

para conquistar 
um presente mais 

tranquilo e um 
futuro sem grandes 

imprevistos.

A necessidade de 
conhecer as regras e  
os benefícios de seu 
plano, compartilhando 
essas informações com 
seus familiares.

Os dados que 
precisam estar 
acessíveis a seus 
familiares, relativos 
a itens como dados 
bancários, imóveis e 
seguro de vida.

As modalidades 
existentes no país e 
seus diferenciais.

A importância de falar 
sobre procedimentos 
em caso de doenças 	
terminais ou estados  
vegetativos, doação de 
órgãos e outros temas.

 

Proteja a sua 
 Família

Funbep>>>

Os documentos 
e informações 
que devem estar 
disponíveis para 	
pessoas de sua 
confiança.

Ou seja, é fundamental conversar sobre 
esses assuntos com os membros da 
família (ou com outras pessoas de sua 
confiança) e adotar alguns procedimentos 
prévios para o caso de sua ausência, em 
função de falecimento, ocorrência de 
acidentes ou doenças que levem à perda 
total ou parcial de sua consciência.

A transparência é, com certeza, a 
melhor forma de deixar seus familiares 
preparados para agir frente a esses 
momentos tão complexos. 

Independentemente de sua idade ou 
condição de saúde, há muitas informações 
que precisam ser compartilhadas para 
orientar as decisões e medidas a tomar, 
inclusive relativas ao seu plano de 
previdência complementar no Funbep.  
O Guia está disponível em versão 
imprensa e online e pode contribuir muito 
nesse sentido, com informações úteis e 
práticas. Confira!
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Planejamento  
financeiro 

Seu patrimônio 

Partilha de bens Questões médicas

Seu plano  
de previdência 

Documentação



O evento “Viver a vida”, que chegou neste ano à sua 16ª edição, é sempre uma 
oportunidade muito aguardada pelos assistidos para rever antigos colegas de 
trabalho, trocar lembranças, colocar as histórias em dia, dançar, cantar... enfim, se 
divertir ao máximo e estreitar o contato com a entidade! Em 2019, a festa de Curitiba, 
realizada no dia 7 de novembro, repetiu essas cenas de encontros e reencontros 
em meio a um coquetel, seguido de jantar e show de uma banda local. Foi também 
oferecida a possibilidade de fazer a Prova de vida durante o evento, facilitando 
o procedimento. Um dos pontos altos foi a homenagem a dois aposentados, 
representando todos os que fazem parte da história do Funbep. Veja alguns 
momentos de mais uma noite inesquecível:

>>>

Uma noite  
simplesmente maravilhosa! 
Uma noite  
simplesmente maravilhosa! 
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“Achei emocionante a homenagem que fizeram aos 
aposentados mais antigos. Fiquei surpresa com a quantidade 

de assistidos com mais de 90 anos e até centenários!” 

Rosa Maria Tavares Luiz

Os homenageados 
Dorvalino Borges 
e Edith Boeing 
Silva, com o diretor 
presidente do 
Funbep,  
Reginaldo Camilo.

“É um momento de 
confraternização muito agradável 
e sempre bem organizado.  
Foi tudo bom demais!” 

Roberto Dziewulski

“Revi amigos que eu não encontrava 
há vários anos. É um evento muito 
especial para todos nós, o Funbep 

está de parabéns!” 

Marlova de Farias Pires Gomes

>>>
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Nem bem terminaram as despesas de final de ano, 
com as compras da Black Friday, comemorações, 
presentes de Natal, viagem de Réveillon, 
lembrancinhas para professores e amigos...  
e já começa o novo ano com novos gastos à vista!

É preciso fôlego para encarar os excessos e se preparar para 
as despesas que vêm junto com 2020. No começo do ano, os 
desembolsos também são reforçados. Só que aí não envolvem 
presentes e eventuais supérfluos ou exageros, mas sim despesas 
inadiáveis e que chegam para todos. 

Quer lembrar algumas? IPTU, IPVA, matrícula de escola/faculdade, 
do curso de inglês, da academia... Boa parte desses gastos pode 
ser reduzida se você optar pelo pagamento à vista.

Entre em  
controlando melhor 
suas finanças!

 

>>>
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Isso mesmo! Logo depois do 
Natal, muitas pessoas têm 

que trocar presentes que não 
serviram ou não agradaram. 

O problema é que, às vezes, é 
preciso colocar mais dinheiro 

para levar um produto de 
que se gosta mais. Além 

disso, os varejistas 
aproveitam esse 

momento para atrair 
sua atenção para novas 

compras. Respire fundo, 
mantenha o foco e controle 

seus impulsos.

O Imposto sobre a Propriedade de Veículos 
Automotores (IPVA) é cobrado em janeiro 
e há duas formas de pagamento: à vista 

com desconto ou em três parcelas sem 
desconto (de janeiro a março). 

O Imposto Predial e Territorial  
Urbano (IPTU) é cobrado em fevereiro 

e também tem a possibilidade de 
pagamento à vista com desconto ou 

parcelado. Fique atento ao site da 
Prefeitura de sua cidade para 
saber quais as condições 

e os valores em 2020.

Quem estuda, tem filhos 
na escola, universidade 
ou faz cursos variados (MBA, idiomas 
e outros) precisa se preparar para o 
desembolso da matrícula e material 

escolar. Algumas instituições 
oferecem descontos para quem 

faz o pagamento antecipado – 
portanto, informe-se a respeito 
e faça os cálculos. Quanto ao 

material, a dica para economizar 
é pesquisar preços em diferentes 

lugares (a variação pode ultrapassar 
300% nos valores cobrados) e, se 
possível, formar grupos para comprar 
no atacado e conseguir descontos 
maiores.

As trocas de Natal

IPVA

Despesas escolares

IPTU
Mas quais são as 

principais despesas 
do começo do ano?



Como sempre, as 
palavras mágicas 

são planejamento e 
organização. Revendo os 

gastos do final do ano, 
talvez você perceba que 

muitos deles poderiam 
ter sido reduzidos ou 
até eliminados. Uma 

dica, que vale para 
todos os momentos, é 
se questionar se o que 

você está comprando ou 
contratando é realmente 

necessário. Após essa 
reflexão, negocie preços 
e faça valer seu dinheiro! 

>>>
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1. Resista às tentações: o começo 
do ano é época de liquidações que 
atraem os menos avisados. 

2. Coloque suas contas em ordem: 
organização e controle são 
fundamentais para evitar o 
endividamento. 

5. Procure sempre formas de 
economizar, tanto nas grandes 
despesas como no dia a dia. 

6. Negocie preços e avalie quais  
as melhores opções de pagamento 
oferecidas.

7. Poupe, invista bem e defina 
objetivos de curto, médio e longo 
prazos para seu dinheiro.

8. Compartilhe suas metas com seu 
cônjuge e filhos, se for o caso.

9. Se tiver dívidas, não ignore  
essa realidade. Ao contrário, 
planeje a melhor maneira de 
eliminá-las, começando pelas que 
têm juros maiores.

3. Corte os excessos.  
Acredite: sempre é possível 
reduzir algum supérfluo.

4. Acompanhe e programe seus gastos 
para evitar compras por impulso. 10. Pense também nos próximos  

anos e poupe para o futuro!



Aposentada da vida? 
Nunca!

Atuante e cheia de energia, Ana Teles Gressinger 
está aposentada “oficialmente” há 26 anos e, desde 
então, abriu infinitas possibilidades para o seu futuro.

Seis meses depois, abri minha primeira 
empresa, de locação de sistemas de tradução 
simultânea para eventos corporativos.

Fundei, então, uma segunda empresa, a Prime 
Desenvolvimento Humano. Sempre a fim de 
crescer, fiz algumas especializações que me 
beneficiaram bastante. Percebi também que 
eu poderia pensar em algo que ajudasse as 
pessoas na preparação para a aposentadoria. 
Minha empresa atua nos segmentos 
de coaching de carreira, aposentadoria 
e empreendedorismo, treinamentos e 
palestras. Em 2015, realizei o 1º Congresso 
Nacional Online sobre Aposentadoria Ativa 
Superando Obstáculos e, recentemente, fui 
reconhecida como uma das 50 mulheres Top 

“Nasci em Parnaíba, no Piauí, e quando 
cheguei a Curitiba, em 1975, fui trabalhar 
na Petrobras. Logo que ingressei em 
Administração, na Universidade Federal do 
Paraná, em 1977, entrei no Banestado. Ocupei 
diversas funções no banco, inicialmente em 
agências, depois na Divisão Financeira e meu 
último cargo foi como analista de Organização 
e Métodos sênior, na DIORG.

Quando me desliguei do banco,  
no final de 1996, minha prioridade era curtir 
minhas filhas, Alessandra e Mariana, que na 
época eram adolescentes. Mas nunca me vi 
somente como mãe e dona de casa... sempre 
fui muito ativa e já tinha um projeto de vida 
pós-carreira.  

gostamos bastante de viajar. Em um dos 
meus roteiros, fiz uma parada de 30 dias 
para um intercâmbio em Vancouver, no 
Canadá, e foi uma experiência incrível!

Valorizo muito meu plano Funbep. Se as 
pessoas querem manter seu padrão de 
vida, ou até melhorá-lo na aposentadoria, 
precisam se planejar desde cedo. A 
mensagem que deixo aos meus amigos 
é que nunca se aposentem da vida. 
Continuem buscando o equilíbrio entre 
atividades mentais, culturais, sociais e 
físicas, sempre com qualidade e bom humor. 
Celebre cada conquista, por menor que ela 
seja, sorria e seja muito... muito feliz!”

Esta seção foi criada para que os assistidos compartilhem suas histórias. Se você quer ser entrevistado ou indicar um amigo,  
é só ligar para o Funbep, enviar um e-mail ou registrar sua sugestão no Canal “Fale Conosco” no site da entidade.  

Empreendedoras de Curitiba. Sou coautora 
do livro “Coaching Gerando Transformações” 
e participo de diversos conselhos e 
associações, além de ser voluntária na 
Pastoral Familiar e no Lions Clube.

Gosto de compartilhar conhecimentos, mas é 
fundamental também continuar estudando. 
Entendo que a vida é um aprendizado eterno, 
um movimento contínuo, e não estagnação! 
Tenho grande orgulho das minhas filhas – 
Alessandra é designer de produtos e Mariana, 
advogada – e meus netos, Thomas, de dois 
anos, e Melissa, de seis meses, me dão 
muita alegria. Meu marido, Luiz Mário, e eu 

 Participe!
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“Valorizo muito o meu plano no 
Funbep. Se as pessoas querem 
manter seu padrão de vida, ou até 
melhorá-lo, precisam se planejar 
desde cedo.”

Funbep

2019
nov/dez

m
en

sa
ge

m

ac
on

te
ce

re
la

cio
na

m
en

to

fu
nb

ep
 &

 vo
cê

 

ed
uc

aç
ão

 fi
na

nc
ei

ra

hi
st

ór
ia

 d
e v

id
a

fu
nb

ep
 em

 nú
m

er
os

hi
st

ór
ia

 d
e v

id
a

https://www.funbep.com.br/faleconosco.asp


Composição dos 
investimentos

Outubro 2019*Inclui pensionistas

Funbep II

Funbep I

(Outubro/2019)

Participantes Funbep I Funbep II Total

Ativos 436 12 448

Assistidos* 5.802 6 5.808

Autopatrocinado 32 0 32

Bpd 111 3 114

Em fase de opção 149 1 150

Total 6.530 22 6.552

Posição Patrimonial

Ativo Funbep I Funbep II Total  Passivo Funbep I Funbep II Total

 Realizáveis  16,2  -    16,2  Exigíveis  311,6 -  311,6 

 Investimentos 4.687,1  6,9  4.694,0 Operacional  29,8 -  29,8 

 Outros  76,9  -    76,9 Contingencial  281,8 -  281,8 

   Passivo Atuarial  4.734,9  2,8  4.737,7 

  Deficit Acumulado  (267,1)  0,3  (266,8)

   Fundos  0,8  3,8  4,6 

 Total  4.780,2  6,9  4.787,1  Total  4.780,2  6,9  4.787,1 

(Outubro/2019) / (em milhões de reais)

(Outubro/2019) / (em milhões de reais)

Resultado Acumulado  
no Período

Funbep I Funbep II Total

 Contribuições Recebidas  58,3  0,2  58,5 

 Benefícios Pagos  (331,6)  (0,0)  (331,6)

 Resultado dos Investimentos  523,1  0,5  523,6

 Despesas Administrativas  (12,6)  (0,1)  (12,7)

 Provisões Matemáticas  (64,7)  0,1  (64,6)

 Provisões para Contingências  (44,1)  -  (44,1)

 Constituição/Reversão de Fundos  0,1  (0,3)  (0,2)

 Resultado do Período  128,5  0,4  128,9 

Inflação

Empréstimos

Renda Variável

Imóveis

Prefixado

Estruturados

Pós-fixado

Renda Fixa

3%3% 1%

93%

6%

84%

10%
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